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Modulo 1: Pulizia e sanificazione per la prevenzione delle infezioni in ambito 

ospedaliero

• Dalla pulizia alla sanificazione

• Strategie di prevenzione dalle infezioni in ambito ospedaliero

• Epidemiologia delle infezioni in ambito ospedaliero

• Fattori di rischio  

Modulo 2: Tecniche e strategie per la sanificazione degli ambienti ospedalieri

• La sanificazione degli ambienti ospedalieri

• Tecniche operative

• La pulizia dello strumentario

• I disinfettanti

• La detersione dello strumentario

• Il sistema di tracciabilità

• Il processo di sanificazione nel contesto del piano di qualità
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DESTINATARI

TEMATICA11 

Tutte le professioni
Le procedure di sanificazione delle sale operatorie 

al fine di prevenire le infezioni del sito chirurgico

La pulizia e la sanificazione degli ambienti ospedalieri, dello strumentario chirurgico

e degli altri oggetti utilizzati in sala operatoria sono prerequisiti fondamentali per la

corretta gestione del paziente, con l’obiettivo di prevenire l’insorgenza di possibili

infezioni e ridurre al minimo i rischi connessi all’intervento. È infatti opportuno che

il personale del comparto operatorio si prenda cura preliminarmente di tutta

l’attrezzatura che verrà utilizzata nel corso dell’intervento e che lo stesso sia

effettuato in ambienti puliti e sanificati. In quest’ottica, la conoscenza approfondita

dei fattori di rischio permette di mettere in pratica le azioni più efficaci per

raggiungere l’obiettivo.

Un altro aspetto talvolta sottovalutato, ma per nulla secondario, riguarda l’uso dei

prodotti migliori per la pulizia e la sanificazione, nonché le tecniche operative da

adottare. Particolare attenzione, in questo senso, merita il trattamento dello

strumentario chirurgico, dal momento che i vari oggetti che lo compongono

necessitano di essere detersi con modalità e tempistiche specifiche, da stabilire e

pianificare nel contesto di un piano di qualità.

Gestione del rischio
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